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BALSAMI
muscolatura
CHF 20/50 ml

Ricco balsamo trattante per schie-
na, articolazioni e muscolatura. Da
una vecchia ricetta tradizionale
Valser, a base di olio di burro capri-
no e spirea olmaria. Prodotti SO-
GLIO in Val Bregaglia, per prender-
si cura con la forza delle montagne.

ARNICA
sollievo naturale
CHF 9.50/50 ml

Rimedio naturale Weleda a base di
Arnica Montana, apprezzata per
decongestionare infiammazioni e
trattare traumi. Dona rapido sol-
lievo in caso di tensioni e rigidita
muscolare. Anche prima o dopo
I'attivita sportiva. WELEDA da
oltre 100 anni produce cosmetici
naturali di alta qualita.
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SYMPHYTUM
articolazioni
CHF 17/40 ml

Preparato ad uso esterno a base
di Symphytum officinalis (consolida,
Wallwurz, Beinwell) per contusioni,
distorsioni, artrosi, gomito del ten-
nista, tendiniti, dolori muscolari e
articolari. Prodotto SOGLIO in Val
Bregaglia per prendersi cura con la
forza delle montagne.

IPERICO
pelle e calore
CHF 16-21/100 ml

Liperico (Johanniskraut) & raccol-
to in natura dopo il solstizio d’es-
tate e lasciato macerare a lungo
al sole delle montagne svizzere, ri-
lasciando le sue straordinarie pro-
prieta e il suo caratteristico color
rosso rubino. Uso esterno in olio di
germe di grano o in emulsione per
tutto il corpo che viene riscaldato
dalla forza del sole. Anche per irri-
tazioni cutanee e scottature solari.

RINGELBLUMEN
Frischpflanzend!
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CALENDULA
pelle
CHF 11/crema, CHF 28/olio

Rimedi alla Calendula officinalis dai
fiori luminosi giallo-arancione. La
pianta & considerata tra le erbe
officinali dalle migliori proprieta
per le problematiche della pelle
lesa, irritata, sensibile, inflammata.
Prodotti SOGLIO in Val Bregaglia
e ALPMED dell'Oberland Bernese,
per prendersi cura con la forza
delle montagne.

SWISS 31
rimedio universale
CHF 29/100 ml

Olio 31 Swiss Krauterdl, con 31 erbe
officinali provenienti dalle vette delle
Alpi. Prodotto erboristico svizzero
completamente naturale. Usato in
aromaterapia come tonico e rivita-
lizzante. Uso esterno per alleviare
sintomi come tosse, mal di gola, mal
di testa, gambe affaticate e doloriin-
fiammatori. Ma anche per cuoio ca-
pelluto e forfora, disinfettante natu-
rale per piccole ferite, tagli e graffi.



OLEUM ATHEREUM
respiro
CHF 16/50 ml

Composizione per le vie respira-
torie. Sinergia di oli essenziali di
chiodi di garofano, eucalipto, win-
tergreen, ginepro, lavanda, menta
piperita, olio di niauli, rosmarino,
cannella, citronella, limone, noce
moscata. Uso esterno, da vaporiz-
zare, inalare o frizionare sulle tem-
pie o sul collo. Rimedio antroposo-
fico prodotto dalla farmacia della
clinica Arlesheim (Basilea).

CERA DAPI
terapia a caldo
CHF 718

Impacchi di cera dapi di facile
utilizzo e pronti all’'uso, preparati
anche con l'aggiunta di oli essen-
ziali per bisogni mirati. La forza
terapeutica del calore per tosse,
raffreddori, mal di gola. Per il sonno.
Per contrazioni, rilassamento mus-
colare, per addome e vescica.

Erboristeria / Heilmittel
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ESSENZA MELISSA
solleva lo spirito
CHF 29/100 ml

Essenza a base di melissa, timo e
ginepro da frizionare su muscoli e
sulla colonna vertebrale per una
cura totale del corpo e risollevare
lo spirito. Prodotto dalla ricetta
originale della naturopata, ricerca-
trice e artista svizzera Emma Kunz
(1892-1963).

SOGLIO
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PIEDI
bagni e cura
CHF 23/set

Miscela con oli essenziali di rosma-
rino, timo e ginepro per un bagno
caldo ai piedi, abbinata alla crema,
per scaldare il corpo e rigenerarsi
in inverno partendo dalle nostre
radici. Prodotti SOGLIO in Val
Bregaglia per prendersi cura con la
forza delle montagne.
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AION ROCCIA
inflammazioni
CHF 37/1Kg

Finissima polvere di roccia curativa
svizzera estratta delle cave romane
di Wirenlos nel Canton Argovia.
Uso esterno nel trattamento di pro-
cessi infiammatori: dolori reumatici,
infortuni sportivi, affezioni al tessu-
to muscolare, connettivo e ai tendini.
Scoperta nel 1942 dalla naturopata,
ricercatrice e artista svizzera Emma
Kunz (1892-1963). Dispositivo medi-
co, classe |, Swissmedic.

CORPO
bagni caldi

CHF 17/confezione

Miscela con oli essenziali di rosma-
rino o lavanda o aghi di pino per ba-
gni caldi balsamici completi. Ideale
anche per bagni parziali alle mani
o ai piedi. Preparati attraverso un
processo ritmico di produzione dalla
farmacia della clinica svizzera antro-
posofica di Arlesheim (Basilea).

www.ronco-botanica.ch



CURA INVERNALE
bioenergia
CHF 64/set

Cura di rafforzamento per [lin-
verno del nostro sistema, con set
mattina/sera di globuli omeopati-
ci bioenergetici per prepararsi la
mattina alla giornata e la sera per
entrare sereni nel sonno. Bryonia
BG6/30, Echinacea BG6/12/15,
Gelsemium BG12, Arsenicum

BG30, Chamomilla BG12. Lavo-
razione bioenergetica della ditta
APLMED dell’Oberland Bernese.

BORAGO VISO
pelle delicata
CHF 68/set

Crema e serum a base di olio leni-
tivo di borragine (Borago officina-
lis). | semi producono un olio tra i
piu ricchi di acido gamma-linole-
nico, benefico per la pelle del viso
delicata e irritata, anche attorno
agli occhi. Prodotti SOGLIO in Val
Bregaglia per prendersi cura con la
forza delle montagne.
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GLOBULI

mini farmacia

CHF 36-48/pezzo

Piccola farmacia con globuli omeo-
patici a base di 7 metalli (CHF 36)
oppure con 12 piante e minerali

(CHF 48) della ditta ALPMED
dell’lOberland Bernese. Guida

all'utilizzo in tedesco (CHF 14).

CRISTALLI & ROSA
ViSO ¢ armonia
CHF 39/set con pietra

Trattamento delicato viso per la
cura e I'armonizzazione della pelle
sensibile con cristalli, rosa e acqua
di fonte. Set con crema e tonico.
Cosmetici con 100% ingredienti
naturali e preparati attraverso un
processo ritmico di produzione
dalla farmacia della clinica svizzera
antroposofica di Arlesheim (Basi-
lea). In regalo una punta di cristallo
del Gottardo.

ERBE FRESCHE
pronte all'uso
CHF 19.50/13 pezzi

Fazzolettini pronti all’'uso e semplici
da usare. Con fitoestratti freschi,
imbevuti con tintura madre dina-
mizzata di erbe fresche da crescita
spontanea dell’Oberland Bernese.
Processo di lavorazione bioenerge-
tico con tanto amore da ALPMED.
Guida all’'utilizzo in italiano, tedesco
o francese, CHF 14/pezzo.

PREZIOSI
pelle corpo
CHF 17/100 ml, CHF 33/200 ml

Emulsioni trattanti per armoniz-
zare le forze di luce e di calore del
corpo con olio essenziale di lavanda
di montagna o di ginepro. Prepara-
zione attraverso un processo rit-
mico di produzione dalla farmacia
della clinica svizzera antroposofica
di Arlesheim (Basilea).



ELIXIR
protezione invernale
CHF 19.50/200 ml

Elisir che combina le proprieta po-
sitive della rosa canina con quelle
del mirtillo rosso. Ricco di vitamine
e minerali e di molte altre sostanze
che svolgono un ruolo importante
nella protezione delle cellule. Conte-
nuto: polpa di rosa canina, succo di
mirtillo, acqua di sorgente, zucche-
ro di canna grezzo, polpa di olivello
spinoso. Prodotto dalla farmacia
della clinica svizzera antroposofica
di Arlesheim (Basilea).

OLIVELLO SPINOSO
vitamina C
CHF 20.80/250 ml

Sciroppo di bacche fresce di olivello
bio maturate al sole. Il forte legame
dell’olivello spinoso con le forze di
luce e struttura si esprime nell’alto
contenuto di sostanze vitali dei suoi
frutti ricchi di vit. C e betacarotene.
Senza zucchero e senza alcool. We-
leda adotta processi di produzione
consapevoli che preservano le pre-
ziose sostanze racchiuse nei frutti.

Erboristeria / Heilmittel
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PANCIA FELICE
integratore
CHF 29.60/46 capsule

La ricetta combina preziosi estratti
di piante amare classiche come il car-
ciofo e la genziana gialla. Gli estratti
di foglie di olivo, di cardo mariano, di
finocchio dolce e di radice di zenzero
armonizzano la formula per unarmo-
niosa sensazione di pancia.

Meine Nacpy

Formule iy

BUONA NOTTE
integratore
CHF 29.60/46 capsule

Per favorire il rilassamento prima di
andare a dormire e trovare la calma
di notte e il proprio equilibrio in ma-
niera naturale. Con Ashwagandha
(ginseng indiano), estratti di passi-
flora, lavanda, marrubio nero, melis-
sa, valeriana e luppolo.

Ingredienti al 100% di origine naturale. Senza additivi, aromi né coloranti sin-
tetici. Qualita Bio certificata. Nessuna modifica genetica. VVegan, anche senza

glutine e senza lattosio.
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VITALITA
integratore
CHF 29.60/46 cap.

Attiva il metabolismo energetico e
ricarica le energie nella quotidianita.
Integratore alimentare con vitamina
B12, acido folico e vit. C, rodiola, gin-
seng siberiano, té verde e spirulina.
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INVERNO & STRESS
integratore
CHF 29.60/46 cap.

Stimola le difese immunitarie durante
Finverno o in periodi di stress. In caso
di contatti frequenti con altre per-
sone ad es. per lavoro. Integratore
alimentare con vit. C e zinco, olivello
spinoso, zenzero e fiori di sambuco.

Ingredienti al 100% di origine naturale. Senza additivi, aromi né coloranti sin-
tetici. Qualita Bio certificata. Nessuna modifica genetica. \Vegan, anche senza

glutine e senza lattosio.

Ronco s/ Ascona — Svizzera

www.ronco-botanica.ch



ROCCE
made in Ronco
CHF 190/pezzo

Piccoli quadri 23x23, con cornice
in legno, dell’artista Joe Thiring di
Ronco sopra Ascona, eseguiti con
pigmenti dalle rocce raccolte da lui
stesso tra Porto Ronco (193m) e la
Corona dei Pinci (1294m), come ad
esempio gneiss, granito, ardesia e
micascisto. Diversi soggetti dispo-
nibili, www.joes-atelier.ch.

ORSETTO
bioenergetico
CHF 35/pezzo

Un orsetto di peluche morbido da
posare sul petto o sull’addome per
la stanchezza della mattina e l'ir-
requietezza della sera. Lavabile a
30° C. Confezionato da ALPMED
nell’Oberland Bernese.
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SALE AROMATICO
made in Ronco
CHEF 32/set

Piccolo mortaio fatto a mano da
Tessa Donati @Momento-Ceramics
di Locarno. Sale aromatico ai petali
di fiori del giardino di Joe Thiring
di Via Pontif a Ronco s/Ascona. Un
sale colorato per decorare e aroma-
tizzare. Ricette @Joe’s Bluten Blog,
www.blog.joes-atelier.ch.

ANGEL MINERALS

BY KARIN HUNKEL

MAKE-UP
minerali naturali
CHF 71.50/set

Trucchi di alta qualita a polvere
minerale naturale per un look fres-
co, naturalmente bello. Ideali anche
in caso di allergie e pelle sensibile
o problematica. La struttura del-
la pelle diventa pilu fine, non & pil
secca come prima e le impurita si
riducono. Marchio ANGEL MINE-
RALS di Karin Hunkel. Set di 4 pro-
dotti (foundation, rouge, lip, brush)
secondo il colore tipo della pelle.

PORTACHIAVI
artigianale
CHF 35/pezzo

Portachiavi in stoffa fatti a mano
del laboratorio creativo artigianale
©@MAE LAB di Locarno. Diversi
motivi floreali.

ARIA

adava Ronco
Luce botanica

BORSA SOLE

made in Ronco

CHF 20/pezzo

Borsa in stoffa resistente. 100%
Cotone biologico, stampata in Tici-
no in Vallemaggia. Un messaggio di
ARIA, ACQUA e LUCE rappre-

sentativo della bellezza naturale di
Ronco sopra Ascona.



CALANCA SWISS HERBS
Essenze naturali 100% con la forza della natura

della Valle Calanca

Sciroppo balsamico
al lichene islandico,
CHF 25/250 ml

Spray balsamico
al fieno di montagna
CHF 15/100 ml

ORO
pura luce
CHF 69/pezzo

Pezzuola 110x155mm in cuoio, lavo-
razione naturale, placcata oro 22
carati. Riutilizzabile per applicazio-
ni locali a base d’oro per apportare
al corpo pura luce bioenergetica.
Prodotto artigianale, fatto con
amore da ALPMED nell’Oberland
Bernese. In regalo una confezione
di globali omeopatici ALPMED Au-
rum Metallicum.

Erboristeria / Heilmittel

Essenza per bagno
balsamico con abete rosso,
pino mugo e larice

CHF 18/250 ml

Essenza per bagno balsamico
con fieno di montagna
CHF 18/250 ml

GIOIELLI
pietre dal Ticino
CHF 120-180/pezzo

Pietre del Ticino trasformate in
preziosi ciondoli-gioielli. Al mo-
mento disponibile: Granato Piropo
(Alpe Arami, Gorduno, 1300m);
Cianite (Chironico, 900m o pizzo
Forno, 2907Tm); Ornebleu (Lago
Tremorgio, 1770m); Gneiss (cas-
cata Piumogna Dalpe, 1193m);
Quarzo giallo (Calonico, 1400m).

Ronco s/ Ascona — Svizzera

Olio essenziale di abete rosso
CHF 30/10 ml

Olio essenziale di ginepro
CHF 30/10 ml

Olio essenziale di pino mugo
CHF 30/10 ml

Olio essenziale di larice
CHF 30/10 ml

CRISTALLI
Alto Ticino
CHF 40/pezzo medio

Magnifici esemplari di habitus ti-
cinese, provenienti da: Val Bedretto,
Val Canaria, la Fibbia, Piz Lucendro,
Cristallina. Raccolti con passione e
dedizione da Gilberto Leonardi, ac-
cedendo alle fessure cristalline dopo
lunghe escursioni su terreniimpervi e
impegnative arrampicate. La bellezza
della natura per la nostra anima per
illuminare le nostre case.

www.ronco-botanica.ch



PROFUMI
100% naturali

Aromacura, sotto forma di acque
di profumo spray, da inalare, in-

dossare o diffondere nell’ambiente.

A base di olio essenziale, alcol
vegetale di barbabietola e acqua.

Oli essenziali puri, prima qualita,
origine bio. Estratti in corrente di
vapore, per spremitura a freddo o
in assoluta. Dinamizzati all'interno
di apposite cucurbite.

Raccolta nei periodi balsamici.
Produzione a mano secondo le
tradizioni di profumeria botanica.

In armonia con il calendario lunare.

NEROLI INEBRIANTE

Eau de Toilette

CHF 90/30 ml

Nota di cuore. Profumo dei fiori
di Arancio amaro. Segnatura
Planetaria: Luna-Sole. Senso di
purezza, candore e grazia.

ROSA PURA ASSOLUTA

Eau de Toilette

CHF 75/30 ml

Nota di cuore. Profumo soave
della rosa Damascena. Segnatura
Planetaria: Venere. Mette in
connessione con il proprio centro
profondo.

GIOIA INVERNALE

Arancio, Vaniglia, Mandarino
CHF 31/115 ml

Dolce tepore d’inverno.

GIORNO DI FESTA

Arancio, Mandarino, Chiodi di
garofano, Bergamotto, Vaniglia,
Cannella, Zenzero

CHF 31/115 ml

Gioia di stare assieme.

SONO TORNATE LE STELLE
Mandarino, Cannella, Arancio,
Chiodi di garofano, Litsea,
Zenzero, Palo Santo

CHF 31/115 ml

Accende i tuoi sogni.

ACQUA DELLANGELO
Litsea, Limone, Bergamotto,
Mandarino, Mirto, Eucalipto,
Rosmarino, Incenso

CHF 28/115 ml

La freschezza delle piante
angeliche.

ACQUA DI S. GIOVANNI
Lavanda, Iperico, Salvia, Alloro,
Artemisia, Melissa, Verbena
CHF 28/115 ml

Luce, purezza e protezione.

NUVOLA DI CREMA
Vaniglia e Limone
CHF 28/115 ml

Dolce e frizzante.

POLVERE DI STELLE
Patchouli, Cannella, Limone
CHF 28/115 ml

Laluce, la terra, lo spazio.

ROSSO DI SERA

Patchouli, Cannella, Arancio
CHF 28/115 ml

L’anima si accende come una stella.

ABBRACCIO
Limone, Bergamotto
CHF 25/115 ml
Equilibrio e ottimismo.

ARANCIO

Assoluto

CHF 25/115 ml

Gioia, felicita e buon umore.

BERGAMOTTO
Assoluto

CHF 25/115 ml
Solleva lo stato d’animo,
profumo del Paradiso.

BUON UMORE

Arancio, Cannella, Mandarino
CHF 25/115 ml

Serenita e positivita.

FRESCO LIMONE

Limone, Eucalipto

CHF 25/115 ml
Concentrazione e freschezza.

GOLFO ARANCI
Arancio, Finocchio,
Rosmarino, Elicrisio
CHF 25/115 ml

Profumi del mediterraneo.

LIMENTA
Limone, Menta
CHF 25/115 ml
Energizzante.

MANDARINO
Assoluto

CHF 25/115 ml

Il gusto della scoperta.

RESPIRO

Cajeput, Eucalipto, Pino
CHF 25/115 ml

Balsamico delle vie respiratorie.

STUDIO

Limone, Mirto,
Verbena, Basilico

CHF 25/115 ml
Concentrazione e calcolo.



